
Menü 1

Gnocchi G,W,E

Putenschinken-
Sahnesoße G,W,E,M,2,3,4

Coleslaw (amerikanischer 
Kraut-Karottensalat) E,M,3

Fischstäbchen G,W,F 

(Seelachs paniert)

Dampfkartoffeln

Rahmbrokkoli G,W,M

Vorsuppe:
Karottensuppe M

Spaghetti G,W

Tomatenrahmsoße M,Sr

Gurkensalat mit Joghurt M

Hähnchenbrüstchen 

Parboiled Reis (bio)

Grüne Bohnen

Couscous G,W,Sr

Hähnchengeschnetzeltes 
M,Sr

Eisbergsalat
French Dressing E,M,Sf

Menü 2
vegetarisch

Gnocchi

Rahmsoße G,W,M,Sr

Coleslaw (amerikanischer 
Kraut-Karottensalat) E,M,3

Polentatasche G,W,M 
(Spinat/Käse)

Dampfkartoffeln

Rahmbrokkoli G,W,M

Menü 1

ist

vegetarisch

Veget. Gyros (auf 
Ackerbohnenbasis)

Zaziki M

Parboiled Reis (bio)

Grüne Bohnen

Couscous G,W,Sr

Veg. Steak in veg. 
Bratensoße 
G,W,H,E,M,4,S,Sw,1,8

Eisbergsalat
French Dressing E,M,Sf

Dessert Frischobst Frischobst Regenbogen-Vanillequark
Bunte Zuckerstreußel M,S

Vanillepudding M Schokokuchen G,W,E

26.01. bis 30.01.2026
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